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橋爪法一 検 索 

 市議会主催の議員勉強会が５日にあり

ました。今回の講師は上越市創造行政研

究所所長として上越市に来ていただいて

いる藤山浩さんです。藤山さんは「上越

市の持続可能なまちづくりについて」と

いうテーマで話してくださいましたが、

人口減少が加速化する中で上越市をどう

したらいいのか、ズバリ語ってください

ました。 

 藤山さんが講演の最初の部分で上越市

の人口減少のゆゆしき状況と今後の対策

の方向性として示されたのは、「上越市

の危機と３つの可能性」です。人口減少

が加速化し、若年女性の流失が大きいと

して、ここ２、３年で「持続可能な未来

形」を始動させなければならない、との

べ、①地方都市随一の「自給循環力」、

②地元から創り直す「自治力」、③首都

圏への「レスキュー力」の３つの可能性

を今後の持続可能なまちづくりをしてい

くうえで追求していくことの大切さを訴

えました。③については、これまで考え

たことがなかったのですが、①②はこれ

まで上越市の魅力として私自身も訴えて

きたことですので、全く同感です。 

 すごいなと思ったのは、人口の増減、

出生率、高齢化率などを地域ごとに丁寧

に分析して実態をつかむとともに、出生

率・流失率・定住増加の３つを組み合わ

せ、人口安定化へのシナリオを提起して

いくその手法です。実態がよく見えてく

るし、どういうことに手を打ったらいい

かもおぼろげながら、見えてきました。

目指すは地域循環型社会の実現です。地

域を軸に、食料だけでなく、エネルギー

や水など生きていく上で必要なものを最

大限自給し、循環させる。そして、それ

を推進するためには地域自治が重要で

す。「上越の自治区は未来形だ。未来で

こそ生きる」という気持ちで頑張る。こ

のままだとあと数年で終わってしまうと

思われる地域もこの考えを活かせば復活

できるかもしれない、そう思いました。  

 講演後の質疑応答で藤山さんは、上越

市の総合計画について、「計画はまだ全

部は読んでいないが、まだまだ未来形に

踏み込んでいない。自治区は自治区ごと

に違いがある。各自治区がどうやるか踏

み込んでいくことが 

重要だ」とのべて 

おられました。 

地域自治区ご 

との地域計画 

づくりは待っ 

たなしですね。   

単独行動し、エサを探し、食べている

コウノトリの幼鳥（番号はJ0794）。

６日、柿崎区上直海にて撮影。 

【ジュズサンゴ】ヤマ

ゴボウ科の植物。別名

ハ ト ベ リ ー。草 丈 は

30㌢から２㍍前後。あ

る喫茶店に置かれてい

た花ですが、朝市で購

入したといいます。花

期は６月から10月。淡

いピンクか白の花を咲

か せ ま す。花 言 葉 は

「ひ た む き な 姿 勢」

「移り気」。写真は7

月30日に直江津地区に

て撮影しました。 

 

来
週
は
お
盆
の
た
め
、
活
動
レ
ポ
ー
ト

の
作
成
は
休
み
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。 

 

右
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
ス

マ
ホ
の
カ
メ
ラ
で
読
み
込

む
と
、
『
コ
ウ
ノ
ト
リ
さ

ん
、
あ
り
が
と
ね
』
の
歌

を
動
画
で
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
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七
月
の
下
旬
、
次
男
の
連
れ
合
い
の
実
家
で
、

孫
の
リ
ョ
ウ
君
と
会
い
ま
し
た
。
前
回
会
っ
た
の

は
、
母
が
病
院
か
ら
退
院
し
、
家
族
や
親
族
と
最

後
の
別
れ
を
し
た
こ
ろ
で
す
か
ら
、
一
年
十
ヶ
月

ぶ
り
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

 

今
年
、
コ
ウ
ノ
ト
リ
の
ヒ
ナ
誕
生
か
ら
巣
立
ち

ま
で
わ
ず
か
二
か
月
ち
ょ
っ
と
と
い
う
状
況
を
見

て
き
ま
し
た
。
孫
の
場
合
も
コ
ウ
ノ
ト
リ
ほ
ど
で

は
な
い
も
の
の
、
成
長
の
ス
ピ
ー
ド
の
速
さ
に
驚

き
ま
し
た
。
二
年
近
く
も
会
わ
な
い
で
い
る
と
、

成
長
ぶ
り
に
は
目
を
見
張
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。 

 

孫
の
リ
ョ
ウ
君
は
現
在
、
名
古
屋
市
に
住
み
、

小
学
校
三
年
生
で
す
。
会
っ
た
途
端
、
「
大
き
く

な
っ
た
も
ん
だ
」
と
感
心
し
ま
し
た
。
何
よ
り
も

背
丈
で
す
。
前
回
会
っ
た
時
よ
り
も
ぐ
ん
と
伸
び

て
、
一
㍍
三
〇
㌢
は
軽
く
超
え
て
い
そ
う
で
す
。 

 

い
っ
た
い
ど
れ
く
ら
い
大
き
く
な
っ
た
の
だ
ろ

う
か
。
そ
う
思
っ
た
の
は
、
私
だ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
妻
が
す
ぐ
に
リ
ョ
ウ
君
の
そ
ば
に

行
き
、
背
比
べ
を
始
め
ま
し
た
。
リ
ョ
ウ
君
と
向

き
合
い
、
ニ
コ
ニ
コ
し
な
が
ら
、
右
手
を
自
分
の

頭
か
ら
滑
ら
せ
て
リ
ョ
ウ
君
の
頭
ま
で
持
っ
て
い

き
、
そ
の
差
を
確
認
し
て
い
ま
し
た
。 

 

居
間
に
入
る
と
、
テ
ー
ブ
ル
の
一
角
に
は
紙

コ
ッ
プ
が
十
個
、
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
型
に
積
み
上
げ
ら

れ
て
い
ま
し
た
。
何
だ
ろ
う
と
思
っ
て
見
入
っ
て

い
る
と
、
そ
の
近
く
に
、
割
り
箸
を
二
組
使
っ
て

縛
っ
て
あ
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
次
男
の
連
れ

合
い
の
お
母
さ
ん
で
あ
る
Ｈ
さ
ん
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
が
、
そ
の
時
点
で
、
遊
び
道
具
で
あ
る
こ
と

を
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
何
の
こ
と
は
な

い
、
割
り
箸
は
輪
ゴ
ム
を
飛
ば
す
道
具
で
、
紙

コ
ッ
プ
は
射
的
の
的
だ
っ
た
の
で
す
。 

 

そ
う
と
わ
か
る
と
、
じ
っ
と
し
て
い
ら
れ
な
い

の
が
私
の
性
分
で
す
。
二
つ
の
輪
ゴ
ム
を
割
り
ば

し
に
取
り
付
け
、
ビ
ュ
ー
ン
と
や
り
ま
し
た
。
す

る
と
、
紙
コ
ッ
プ
の
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
の
一
番
高
い
と

こ
ろ
に
パ
シ
ッ
と
あ
た
っ
て
紙
コ
ッ
プ
が
倒
れ
、

「
お
お
」
と
言
う
声
が
上
が
り
ま
し
た
。
わ
れ
な

が
ら
立
派
な
も
の
で
す
。
（
こ
こ
で
拍
手
） 

 

あ
と
で
わ
か
っ
た
こ
と
で
す
が
、
リ
ョ
ウ
君
は

遊
び
道
具
を
自
分
で
作
る
こ
と
に
興
味
を
持
ち
始

め
て
い
ま
し
た
。
前
回
会
っ
た
時
は
、
何
を
使
っ

て
遊
ん
で
い
た
か
よ
く
覚
え
て
い
ま
せ
ん
が
、
市

販
さ
れ
て
い
る
乗
り
物
や
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど
だ
っ
た

よ
う
に
思
い
ま
す
。
こ
の
二
年
近
く
の
間
に
遊
び

の
道
具
は
買
う
だ
け
で
な
く
、
自
分
で
も
作
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
遊
び
の
点
で
も
大
き
く
成
長

し
て
い
た
の
で
す
。 

 

リ
ョ
ウ
君
が
最
近
、
は
ま
っ
て
い
る
の
は
折
り

紙
で
す
。
折
り
紙
と
い
え
ば
、
紙
飛
行
機
と
か
ツ

ル
が
人
気
で
す
が
、
飛
行
機
ひ
と
つ
と
っ
て
も
丁

寧
に
作
っ
て
あ
っ
て
、
遠
く
ま
で
き
れ
い
に
飛
ぶ

よ
う
に
作
っ
て
あ
り
ま
し
た
。 

 
び
っ
く
り
し
た
の
は
花
で
す
。
テ
ー
ブ
ル
の
上

に
リ
ョ
ウ
君
が
出
し
て
き
た
折
り
紙
の
花
は
、
見

て
楽
し
む
と
い
う
レ
ベ
ル
を
超
え
て
い
て
、
上
か

ら
中
心
部
を
押
す
と
花
が
開
く
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
し
た
。
動
き
が
あ
る
の
で
す
。 

 

そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
駒
回
し
も
自
作

で
し
た
。
白
と
紫
色
、
オ
レ
ン
ジ
色
、
青
色
の
四

種
の
紙
を
使
っ
て
作
ら
れ
た
駒
は
、
平
ら
な
と
こ

ろ
で
上
の
青
色
の
部
分
を
指
で
回
す
と
、
ぐ
る
ぐ

る
回
る
よ
う
に
で
き
て
い
ま
し
た
。
私
が
「
ど

ん
」
と
言
う
と
、
リ
ョ
ウ
君
が
回
す
駒
は
勢
い
よ

く
回
転
し
続
け
ま
し
た
。
あ
ま
り
に
も
う
ま
く
回

転
す
る
の
で
、
「
う
ま
い
、
う
ま
い
、
う
ま
い
」

と
ほ
め
ま
し
た
。 

 

こ
の
ほ
か
、
折
り
紙
で
作
っ
た
ヘ
ビ
は
、
ニ
ョ

ロ
ニ
ョ
ロ
と
動
く
ヘ
ビ
の
雰
囲
気
を
出
せ
る
よ
う

に
し
て
あ
り
ま
し
た
。
ヘ
ビ
の
胴
体
は
い
く
つ
か

の
小
さ
な
箱
を
つ
な
げ
て
い
ま
し
た
。
な
る
ほ
ど

よ
く
考
え
た
も
の
で
す
。 

 

久
し
ぶ
り
に
孫
に
会
う
と
、
成
長
し
た
姿
に

び
っ
く
り
す
る
こ
と
が
一
つ
や
二
つ
は
あ
る
の
で

す
が
、
今
回
の
折
り
紙
の
上
達
ぶ
り
に
は
「
大
し

た
も
の
だ
」
と
思
い
ま
し
た
。
リ
ョ
ウ
君
は
数
日

後
、
私
の
作
品
展
に
来
て
、
コ
ウ
ノ
ト
リ
の
写
真

を
じ
っ
と
見
て
い
ま
し
た
。
次
回
会
う
時
に
は
コ

ウ
ノ
ト
リ
の
折
り
紙
が
で
き
て
い
る
か
も
…
…
。 

 
上越地域各消防署における 

空間放射線量率測定結果 
 測定は毎日午前9時。数値はマイクロシー

ベルト。１時間当たりの測定量です。  

 消防署によると、通常は１時間当たり

0.016～0.16μSv(マイクロシーベルト)だと

のことです。 

 7月31日(水) 8月7日(水) 

上越消防署 ０．０５０ ０．０５０ 

上越南消防署 ０．０４３ ０．０４７ 

新井消防署 ０．０５０ ０．０５３ 

頸北消防署 ０．０５０ ０．０４７ 

頸南消防署 ０．０６３ ０．０６０ 

東頸消防署 ０．０４３ ０．０４７ 

名立分遣所 ０．０５７ ０．０５７ 

高士分遣所 ０．０５７ ０．０５７ 

【朝市で頑張る人たち】今回は野菜を売っ

ている池田豊平さんです。三八市では一番

海側の場所に店を開いています。 

 ひょっとするとデッサン力

を身につけるヒントがあるか

も知れない。そんな思いを抱

きながら、アオーレ長岡１階

で開催されている吉田信夫さ

んの水彩画展（左上）を電車

に乗って観てきました。  

 私が風景を描くときになか

なかうまくいかないことの１

つは緑色の使い方です。この

緑は農村部を描くときに欠か

せない色ですが、緑を使った

吉田さんの表現力はずば抜け

ていると感じました。  

 作品は全部で約40点。長岡

の景色だけでなく、柏崎の番

神や米山なども描かれてい

て、その点でも親しみを感じ

ました。  

 吉田さんは日本共産党の元

東京都議。私の友人である柏

崎出身の毛利正道弁護士のこ

とや上越市大島区大平出身の

高橋知一さん（故人・東京都

議）のことなども話をするこ

とができました。  
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し
て
き
た
折
り
紙
の
花
は
、
見

て
楽
し
む
と
い
う
レ
ベ
ル
を
超
え
て
い
て
、
上
か

ら
中
心
部
を
押
す
と
花
が
開
く
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
し
た
。
動
き
が
あ
る
の
で
す
。 

 

そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
駒
回
し
も
自
作

で
し
た
。
白
と
紫
色
、
オ
レ
ン
ジ
色
、
青
色
の
四

種
の
紙
を
使
っ
て
作
ら
れ
た
駒
は
、
平
ら
な
と
こ

ろ
で
上
の
青
色
の
部
分
を
指
で
回
す
と
、
ぐ
る
ぐ

る
回
る
よ
う
に
で
き
て
い
ま
し
た
。
私
が
「
ど

ん
」
と
言
う
と
、
リ
ョ
ウ
君
が
回
す
駒
は
勢
い
よ

く
回
転
し
続
け
ま
し
た
。
あ
ま
り
に
も
う
ま
く
回

転
す
る
の
で
、
「
う
ま
い
、
う
ま
い
、
う
ま
い
」

と
ほ
め
ま
し
た
。 

 

こ
の
ほ
か
、
折
り
紙
で
作
っ
た
ヘ
ビ
は
、
ニ
ョ

ロ
ニ
ョ
ロ
と
動
く
ヘ
ビ
の
雰
囲
気
を
出
せ
る
よ
う

に
し
て
あ
り
ま
し
た
。
ヘ
ビ
の
胴
体
は
い
く
つ
か

の
小
さ
な
箱
を
つ
な
げ
て
い
ま
し
た
。
な
る
ほ
ど

よ
く
考
え
た
も
の
で
す
。 

 

久
し
ぶ
り
に
孫
に
会
う
と
、
成
長
し
た
姿
に

び
っ
く
り
す
る
こ
と
が
一
つ
や
二
つ
は
あ
る
の
で

す
が
、
今
回
の
折
り
紙
の
上
達
ぶ
り
に
は
「
大
し

た
も
の
だ
」
と
思
い
ま
し
た
。
リ
ョ
ウ
君
は
数
日

後
、
私
の
作
品
展
に
来
て
、
コ
ウ
ノ
ト
リ
の
写
真

を
じ
っ
と
見
て
い
ま
し
た
。
次
回
会
う
時
に
は
コ

ウ
ノ
ト
リ
の
折
り
紙
が
で
き
て
い
る
か
も
…
…
。 

 
上越地域各消防署における 

空間放射線量率測定結果 
 測定は毎日午前9時。数値はマイクロシー

ベルト。１時間当たりの測定量です。  

 消防署によると、通常は１時間当たり

0.016～0.16μSv(マイクロシーベルト)だと

のことです。 

 7月31日(水) 8月7日(水) 

上越消防署 ０．０５０ ０．０５０ 

上越南消防署 ０．０４３ ０．０４７ 

新井消防署 ０．０５０ ０．０５３ 

頸北消防署 ０．０５０ ０．０４７ 

頸南消防署 ０．０６３ ０．０６０ 

東頸消防署 ０．０４３ ０．０４７ 

名立分遣所 ０．０５７ ０．０５７ 

高士分遣所 ０．０５７ ０．０５７ 

 ３日は26回目の越後よ

しかわやったれ祭りでし

た。午後の一番から終わ

りの時間までずっと参加

させていただきました。 

 午後３時からは、久し

ぶりに吉川高等特別支援

学校の生徒に皆さんによ

るダンスを楽しみ、吉川

中学校吹奏楽団の演奏も

聴きました。ただ、この

時間帯はまだ参加者が少

なく、かわいそうでした。 

 日が沈む頃になってからお

客さんは多くなり、日ごろの

商店街とは別の世界が出現し

ました。やはり、神輿の運行

と太鼓の演奏は最高に盛り上

がりますね。 

 私は開式の時に挨拶し、コ

ウノトリのことについても触

れ、「幸せいっぱいの、いい

まちづくりを」と訴えさせて

いただきました。  

【朝市で頑張る人たち】今回は野菜を

売っている池田豊平さんです。三八市で

は一番海側の場所に店を開いています。 


